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Сценарий праздника «Яблочный Спас» для  общесадового праздника. 

Действующие лица: Ведущий, дети. 

Оборудование: шарики 3-х цветов, обручи, деревянные ложки, два яблока, 

игрушка еж, корзинка с яблоками для угощения детей. 

Праздник проводится на улице. 

Звучит музыка. Дети выходят с песней «К нам гости пришли». Становятся 

полукругом.  «К нам гости пришли» 

Вед.  - Добрый день, гости званные, желанные! 

Рады вас видеть, дорогие наши! 

Милости просим на праздник … 

Вместе – Яблочный Спас! 

Вед. На исходе лета в России щедро отмечали праздники урожаев, ими были 

Спасы: Медовый, Яблочный и Ореховый. Люди собирали многочисленные 

дары природы, запасая их на долгую зиму. Спасы еще праздновали как 

прощание с летом. Наиболее известен в наше время праздник Яблочного 

Спаса (или Преображение Господне). Он отмечается 19 августа. 

Реб. - Праздник Яблочный Спас 

Собрал сегодня у околицы нас. 

А околица не простая- 

Затейливая, игровая! 

Реб. - С песнями! С плясками! 

Шутками! Прибаутками! 

Танцами! Хороводами! 

Играми народными 

Вед. - А вот вам веселая загадка, 

Отгадка у ней очень сладка. 

Начинается на Я 

И кончается на Я 

И на каждой ветке - детки, 

Детки тоже с буквы Я. (Яблоня) 



Вед. - Яблочный Спас всегда считали на Руси главным праздником лета. К 

нему приурочивали сбор и заготовку яблок. Днём пили яблочный квас и 

компот, ели пироги с яблочной начинкой, катали с горки яблоки. Вечером 

выходили на полянки, пели и водили хороводы. Давайте и мы возьмёмся за 

руки, да поводим хоровод на нашей площадке. 

ХОРОВОД 

Вед. - Второй Спас – всему делу час. Плоды к этому дню зреют, а в народе 

еще говорят: «Второй Спас яблочко припас». С этого дня можно срывать 

спелые яблоки. Представьте, что перед нами яблонька, а на ней – большие 

вкусные яблоки. Будем срывать яблоки с высоких веток. Правой рукою – 

левой рукою, правой – левой! Раз-два, раз-два. В конце музыки присядем 

отдохнуть. 

Музыкально-дидактическая игра «Яблонька». 

Вед. - Молодцы хорошо потрудились! Традиция лакомится в этот день 

яблочком существовала на Руси давно. При этом нужно было проглатывая 

первый кусочек, загадывать «спасовое» желание. А какое желание хотите 

загадать вы? 

Реб. – Мы хотим душой своей 

Стать и чище и светлей, 

Чтобы Солнышка лучи 

Стали к нам добрее. 

А для этого, друзья, 

Нужно не лениться: 

Землю – Матушку любить 

И на ней трудиться. 

Вед.  - А давайте с вами запомним приметы, связанные с яблочным Спасом! 

А может быть, кто-нибудь из вас уже с ними знаком? 

- Если на яблочный Спас сухой день, то осень будет сухая, если дождливый - 

зима будет суровой. 

- Яблочный Спас – встреча осени, осенины. 



- Прошел Яблочный Спас – бери рукавицы про запас. 

- Яблочный Спас всем шубу припас. 

- После Яблочного Спаса погода преображается. 

Дети читают стихи. 

Я на яблоко гляжу, 

Тихо пальцем провожу, 

По прозрачной кожице, 

По румяной рожице 

Яблоко вот это 

Бережет все лето 

Теплые дорожки, 

Открытые окошки, 

Яблони цветущие, 

Дни светлые, длиннющие. 

Яблонька кудрявая под моим окном 

Вместе с этой яблонькой дружно мы растем 

Вся в цветочках-бантиках яблонька весной, 

Летом сладким яблочком делится со мной. 

Осенью нарядится – просто не узнать, 

В золотистом платьице будет щеголять 

А зимой пушистую шубку обновит, 

В вечно белой шапочке под окном стоит. 

На ладошке у ребёнка (ребенок держит в ладони яблоко) 

Солнце яркое лежит 

Улыбаются глазёнки, 

Сок по пальчикам бежит. 

Яблочко румяное, налитое соком, 

Забралось на дерево высоко-высоко. 

Прилетел издалека непоседа ветер. 

Яблочко красивое сразу он заметил. 



Вед. - Ребята, яблоко бывает круглое, сладкое, спелое… 

А какие еще бывают яблоки? 

Конкурс «Хваленое яблоко» 

 Участвуют две команды по 4 человека, которые попеременно хвалят 

яблочко. Каждый игрок должен подбежать к ведущему, у которого яблоко и 

сказать хвалебное слово. Кто больше – тот победитель. 

Вед.  - А теперь мы яблочки будем собирать. Вон их сколько на землю упало, 

да в корзинку не попало. Помогите мне собрать яблочки. Красные в одну 

корзинку (красный обруч, зеленые – в другую (зеленый обруч, желтые – в 

третью (желтый обруч). 

Проводится игра «Сбор яблок» (младшая и средняя группа) 

Вед.  - Какие проворные! А как будут яблочки переносить другие дети? Для 

весёлой эстафеты нам нужно две (3 или 4) команды. Будем переносить 

яблоки с помощью блюдца. Вторую руку держать за спиной, ею не помогать. 

Веселая эстафета 

яблочко на блюдечке донести до корзинки, вернуться и передать блюдце 

следующему игроку. 

Вед. - А теперь давайте узнаем, догонит ли ежик яблоко. А для этого сделаем 

круг. Будем быстро передавать по кругу яблоко, затем ёжика. Догонит ли 

ёжик яблоко? 

Игра «Ежик и яблоко» 

Вед. - А сейчас приглашаем всех по старинному обычаю на «столование». 

Яблочный Спас – можно и яблочком полакомиться. 

Вместе - Праздник завершаем 

Всех яблочком угощаем. 


