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Существует множество средств, способов, в том числе игр для развития 

логического, наглядно-образного мышления у дошкольников. Среди 

несложных головоломок игра Танграм пользуется большим успехом у 

дошкольников.  

Танграм учит детей умению играть по правилам, придумывать 

геометрические комбинации. Одна из целей танграма заключается в обучении 

детей самостоятельному поиску решения. Складывая фигурки в том или ином 

порядке, дошкольники пробуют различные варианты, выбирая оптимальную 

композицию в соответствии с заданными правилами. Магический квадрат, как и 

другие логические задачи и головоломки, отлично активизирует умственную 

деятельность, воспитывает характер. 

Задачи: 

Развивать у детей память, внимание, мелкую моторику рук, различные виды 

мышления (логическое, пространственное, образное, конструктивное), 

сообразительность, воображение, 

Формировать у детей восприятие цвета и формы, 

Научить соблюдать инструкцию и играть по заданным правилам, 

Вырабатывать усидчивость, терпение, как необходимые качества для 

будущего школьного периода, 

Воспитывать в детях ответственность, серьезное отношение к выполнению 

поставленной задачи. 

 

С какого возраста играют в танграм 
 

Есть множество мнений, удачных и неудачных опытов обучения детей 

разного возраста геометрической головоломке. Зачастую, дошкольники 2,5 

лет еще не понимают правил игры. Дети 3 — 4 лет вполне способны 

передвигать, складывать фигурки, но им не всегда хватает усидчивости. Как 

правило, дело заканчивается 2-3 композициями под руководством 

воспитателя или мамы, далее требуется переключение внимания, видов 

деятельности. Но наиболее усидчивые дети 3,5 — 4 лет уже могут сами 

придумывать образы либо собирать их по имеющимся схемам. А если 

заинтересовать их не просто составлением фигур, а изготовлением 

разноцветного танграма, органично вплести в ходе занятия сказку, 

повествование с элементами приключения и яркие образы, то дошкольники 

могут самостоятельно придумать неожиданные решения головоломки. 



Со скольки лет начать ребенку играть в танграм каждый воспитатель или 

родитель решает сам. Дети могут освоить его очень рано, а могут не 

проявить интерес и в старшем дошкольном возрасте. Ребенок должен быть 

готов к головоломкам подобного рода. 

Как сделать танграм своими руками 

 

В настоящее время производители предлагают множество вариантов игры, 

выпуская ее в виде пазлов, трафаретов, готовых картинок с заданными 

отверстиями для фигур, схемами и тому подобное. Головоломка танграм 

своими руками из бумаги – наиболее простой и увлекательный способ 

сделать магический квадрат. Самостоятельное изготовление подогреет их 

интерес к самой игре. 

 

 

 

 

 


