
Принято                                                                                                                                                                                                       Утверждаю 

на педагогическом совете №1                                                                                                                               Руководитель СПДС «Чебурашка» с. Выселки 

от  31  августа  2023г.                                                                                                                           Приказ №___от _______2023г. ______ Ендуткина С.Н.                                                                                                               

Расписание  организованной образовательной деятельности  СПДС «Чебурашка» с.Выселки корпус №1 с сентября 2023г.по май 2024г. 
День 

недели 
Младшая группа Младшая разновозрастная   Старшая разновозрастная Подготовительная группа 

П
о

н
ед

ел
ь

н

и
к

 

ООД/ ИЗО  деят-ть 

(рисование) 

9:00-9:10 

 

Двигательная деят-ть 

9:25-9:35 

ООД/ ИЗО  деят-ть 

(рисование) 

9:00-9:15 

Двигательная деят-ть 

9:25-9:40 

ООД / ИЗО  деят-ть  (рисование) 

9:00-9:25 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:35-10:00 

ООД / Коммуникативная деят-ть  

9:00-9:30 

ООД /Конструирование/познав-исслед. 

9:40-10:10 

Двигательная деят-ть 

10:20-10:50 

В
т
о

р
н

и
к

 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:00-9:10 

ООД /Познават-исслед. 

(ФЭМП)/конструирование 

9:25-9:35 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:00-9:15 

ООД /Познават-исслед. 

(ФЭМП)/конструирование 

9:25-9:40 

ООД / Коммуникативная деят-ть  

(развитие речи.) 

9:00-9:25 

ООД / Познават-исслед.деят (ФЭМП) 

9:35-10:00 

Двигательная деят-ть  

15:30-15:51 

 

ООД /Познават-исслед.деят. (ФЭМП) 

9:00 -9:30 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:40-10:10 

Двигательная деят-ть 

10:20-10:50 

 

С
р

ед
а
 

ООД/ ИЗО  деят-ть 

(лепка/аппликация) 

9:00-9:10 

Двигательная деят-ть  (на 

воздухе) 

11:00-11:10 

ООД/ ИЗО  деят-ть 

(лепка/аппликация) 

9:00-9:15 

Двигательная деят-ть  (на 

воздухе) 

11:00-11:15 

ООД / Познават-исслед.деят (ФЦКМ) 

9:00-9:25 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:35-10:00 

ООД / ИЗО  деят-ть (рисование) 

15:30-15:51 

ООД / Коммуникативная деят-ть  

9:00-9:30 

ООД /ИЗО  деят-ть (рисование) 

9:40-10:10 

Двигательная деят-ть  (на воздухе) 

11:30-12:00 

Ч
ет

в
ер

г
 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:00-9:10   

ООД /Познават-исслед. 

(ФЦКМ) 

9:25-9:35  

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:00-9:15   

ООД /Познават-исслед. 

(ФЦКМ) 

9:25-9:40   

ООД / Коммуникативная деят-ть  

9:00-9:25 

Двигательная деят-ть 

10:00-10:25 

ООД / ИЗО  деят-ть  (лепка/аппл-я) 

15:30-15:55 

ООД / Познават-исслед.деят (ФЭМП) 

9:00-9:30 

ООД /Музыкальная деят-ть 

9:40-10:10 

ООД /ИЗО деят-ть  (рисование) 

10:20-10:50 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ООД / Коммуникативная деят-ть 

9:00-9:10 

Двигательная деят-ть 

9:25-9:35 

ООД / Коммуникативная деят-ть 

9:00-9:15 

Двигательная деят-ть 

9:25-9:40 

ООД / Познават-исслед.деят (исследов. 

деят.) 
9:00-9:25 

Двигательная деят-ть (на воздухе) 

10:50-11:15 

ООД / Коммуникативная деят-ть  

9:00-9:30 

ООД / Познават-исслед.деят (ФЦКМ) 

9:00-9:30 

ООД /ИЗО деят-ть (лепка/апп-я) 

9:40-10:10 
Объем 

образ. 

нагруз 

1 час 40 минут 3  часа 20 мин 5 часов 7 часов 30 минут 

 



 

 

               

  Расписание организованной образовательной деятельности СПДС «Чебурашка» корпус 2  с сентября 2023 по май 2024 г. 

 

гр
уп

п
ы

 Дни недели Объем 

образов 

нагр понедельник вторник среда четверг пятница 

 

1
 м

л
а
д

ш
а
я

   9:00-9:10   

ООД/РР 

(коммуник.деят.) 

9:20-9:30   

ООД/ФР (двигат.деят.) 

 9:00-9:10 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

9:20-9:30 

ООД/ХЭР (рисование) 

9:00-9:10 

ООД/РР (коммуник.деят.) 

15.20-15.30   

ООД/ФР (двигат.деят.) 

9:00 – 9:10 

ООД/ПР (ФЦКМ) 

15.50-16:00 

ООД/ХЭР  (муз.деят.) 

 

9:00-9:10 

ООД/ХЭР/ПР 

(лепка/конструир) 

11:10-11:20   

ООД/ФР (двигат.деят.)  

(на воздухе) 

1ч  
40 мин. 

 

В
т
о
р

а
я

 

м
л

а
д

ш
а
я

 

г
р

у
п

п
а
  

9:00-9:15 

ООД/ ХЭР 

(лепка/апплик) 

11:10-11:25 

ООД/ФР (двигат.деят.)  

(на воздухе) 

9:00-9:15   

ООД/ РР 

(коммуникт.деят.) 

9:25-9:40 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

 

9:00-9:15 

ООД/ПР (ФЭМП) 

15:40-15:55 

ООД/ФР (двигат.деят.) 

9:00 – 9:15 

ООД/ХЭР (рисование) 

15:25-15:40 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

 

9:00-9:15 

ООД/ПР (ФЦКМ) 

9:40-9:55   

ООД/ФР (двигат.деят.) 

2ч. 

 30 мин. 

 

С
р

ед
н

я
я

  

9:00-9:20 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

9:30 – 9:50 

ООД/ХЭР (рисование) 

 

9:00-9:20 

ООД/ РР 

(коммуникт.деят.) 

10.10-10.30 

ООД/ФР (двигат.деят.) 

(на воздухе) 

9:00-9:20 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

16:05-16:25 

ООД/ФР (двигат.деят.)  

 

9:00-9:20 

ООД/ПР (ФЭМП) 

9:30-9:50 

  ООД/ФР (двигат.деят.) 

 

9:00-9:20 

ООД/ХЭР 

(лепка/аппл.) 

9:30-9:50 

ООД/ПР (ФЦКМ) 

3ч. 20 

мин. 

С
т
а
р

ш
а
я

 г
р

у
п

п
а

 

9:00-9:25 

ООД/РР 

(коммуникт.деят.) 

9:35-10:00  

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

 

 9:00-9:25 

ООД/ПР (ФЭМП) 

10:40-11:05 
ООД/ФР (двигат.деят.)  

(на воздухе) 

15:30-15:55 

ООД/ХЭР (лепка/аппл.) 

9:00-9.25  

ООД/ХЭР (рисование) 

9:35-10:00 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

 

15:30:15:55  
ООД/ПР (ФЦКМ) 

9:00-9:25 

ООД/ПР (познав.-

исслед.деят.) 

10:00-10:25  
ООД/ФР (двигат.деят.) 

15:30-15.55 

ООД/ХЭР (рисование) 

9:00-9:25 

ООД/ РР 

(коммуникт.деят.) 

10:05-10:25 

ООД/ФР (двигат.деят.) 

 

5ч. 

15мин 

П
о
д

г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

а
я

 

г
р

у
п

п
а
 

9:00-9:30 

ООД/РР 

(коммуникт.деят.) 

9:40-10:10 

ООД/ХЭР (рисование) 

10:30-11:00 

ООД/ФР (двигат.деят.) 

 

9:00-9:30 

ООД/ПР (ФЭМП) 

9:50-10:20 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

10:30-11:00 

ООД/ХЭР (лепка/аппл.) 

9:00-9:30  
ООД/ РР 

(коммуникт.деят.) 

9:40-10:10 

ООД/ПР (ФЦКМ) 

16:35-17:05 

ООД/ФР (двигат.деят.)  

9.00-9.30  

ООД/ПР (ФЭМП) 

9.50-10.20 

ООД/ХЭР (рисование) 

11:00-11:30 

ООД/ФР (двигат.деят.)  

(на воздухе) 

9.00-9:30 

ООД/ХЭР (муз.деят.) 

9.40-10.10 

  ООД/РР 

(коммуникт.деят.) 

10:25-10:55 

ООД/ПР 

(конструирование) 

 

 

7ч. 30 

мин 
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