
 УТВЕРЖДАЮ 

директор ГБОУ СОШ с. Выселки 

                                                                                                      _______________Чабуркина О.В. 

«30» августа  2024г. 

Циклограмма  

рабочего времени 

педагога-психолога  ГБОУ СОШ с. Выселки 

Дубылкиной Ольги Владимировны 

на 2024-2025 учебный год 

Дни недели/ 
направления 

работы 

 
 

Психопросвещение 
 
  

Психодиагностика  Психопрофилактика Консультирование  

 
Корекционно – развивающиая 

работа с обучающимися                                  
с ОВЗ, «группы риска»  

Аналитическая, 
учебно-методическая 
и организационная 

деятельность 

Понедельник    12.00- 14.00 
(5-11 классы) 

14.00-15.30 
(педагоги) 

15.30 – 16.55 
(1-11 классы) 

 

1б класс 
(Интеллектуальное 

нарушение) 
 10.00- 11.00 

8б класс                                        
(Интеллектуальное 

нарушение) 
11.00- 12.00 

8.00- 10.00 
16.55 – 19.10 

Вторник  14.00-15.00 
(1-11 классы) 

 12.00- 13.00 
(1-4 классы) 

8.00 – 9.00  
(1-11 классы) 

6 класс (ЗПР) 
13.00- 14.00 

7 класс (ЗПР) 
15.00 -16.00 

 

9.00 – 12.00 
16.00- 18.10 

Среда  17.00-18.00 
 (педагоги) 

13.00 - 14.00 
(1-11 классы) 

 11.15 - 12.00 
(родители)  

   
 

8б класс                                            
(Интеллектуальное 

нарушение) 
 12.00 – 13.00 
8 класс (ЗПР)                     
14.00 – 15.00 

8.00-11.15 
 



 
Нагрузка педагога-психолога 1,33 ставки 
Обучающиеся –18 ч.25 мин. 
Педагоги - 2ч.30 мин. 
Родители-  3ч.45 мин. 
Присутственные часы – 24ч.40 мин. 
Методическая работа – 24 ч.40 мин. 
                        
 
  Педагог-психолог_______________Дубылкина О.В. 
 
 

1б класс                                               
(Интеллектуальное 

нарушение) 
15.00-16.00 

 обучающиеся  
 «группы риска»                                

(1-11 классы) 
16.00- 17.00 

Четверг       8.00 – 16.00 

Пятница  17.00- 18.00 
(родители) 

12.00-13.00 
(1-11 классы) 

 15.00- 17.00 
(родители) 

3 класс (ЗПР) 
13.00 - 14.00 
9 класс (ЗПР) 
14.00-15.00 

8.00- 12.00 

Итого  3 2 3 6.40 10.00 24.40 
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